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In the wake of the financial challenges brought on by the Coronavirus pandemic, 
many Indonesians have taken steps to allocate their funds or secure future financial 
gains through various means, including savings and prudent financial planning. 
This study aims to explore the investment preparedness of students at Universitas 
Negeri Makassar through the lens of Self-Determination Theory. This theory 
emphasizes the role of intrinsic motivation, competence, and relatedness in shaping 
individual behavior. The research employs a quantitative approach, collecting data 
through surveys designed according to the principles of Self-Determination Theory. 
These surveys assess the level of investment preparedness among students and the 
factors influencing it. The findings are expected to provide valuable insights into the 
factors that impact students' readiness to invest and the implications for financial 
education programs on campus. By understanding these factors, educators can 
better support students in developing the skills and motivation needed to make 
informed investment decisions, ultimately contributing to their financial well-being 
and future success. 
 

This is an open access article under the CC BY-SA license 

 
 

1. INTRODUCTION 

Investasi merupakan aspek penting dalam prencanaan keuangan jangka panjang. Bagi mahasiswa, 
mempersiapkan diri untuk investasi sejak dini dapat memberikan keuntungan signifikan di masa depan. 
Namun, banyak mahasiswa yang masih kurang memahami konsep investasi dan enggan untuk 
memulainya. Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi kesiapan investasi mahasiswa Universitas 
Negeri Makassar dengan menggunakan pendekatan Self-Determination Theory (SDT). Namun, banyak 
mahasiswa yang masih kurang memahami konsep investasi dan enggan untuk memulainya, baik karena 
kurangnya pengetahuan, keterbatasan sumber daya, atau kurangnya motivasi (Gusriyanti & Ananda, 
2023). 

SDT adalah teori motivasi yang dikembangkan oleh Edward L. Deci dan Richard M. Ryan. Teori ini 
menyoroti pentingnya tiga kebutuhan psikologis dasar, yaitu kebutuhan akan otonomi (autonomy), 
kompetensi (competence), dan hubungan (relatedness) dalam menentukan perilaku individu. Dalam 
konteks investasi, SDT dapat memberikan wawasan tentang faktor-faktor yang mempengaruhi kesiapan 
dan motivasi mahasiswa untuk berinvestasi (Firdaus & Ifrochah, 2022).  

Universitas Negeri Makassar, sebagai salah satu institusi pendidikan tinggi terkemuka di Sulawesi 

Selatan, memiliki peran penting dalam mempersiapkan mahasiswanya untuk menghadapi tantangan 

keuangan di masa depan, termasuk dalam hal investasi. Pemahaman yang baik tentang investasi dan 

kesiapan untuk terlibat dalam kegiatan investasi dapat memberikan manfaat jangka panjang bagi 

mahasiswa dalam mengelola keuangan mereka secara bijak (Mamahit & Situmorang, 2017).  
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Dalam konteks investasi, pendekatan SDT dapat memberikan wawasan tentang faktor-faktor yang 
memengaruhi kesiapan dan motivasi mahasiswa untuk berinvestasi. Kebutuhan akan otonomi dapat 
terkait dengan keinginan mahasiswa untuk membuat keputusan investasi berdasarkan kehendak diri 
sendiri. Kebutuhan akan kompetensi dapat terkait dengan pengetahuan dan keterampilan yang 
diperlukan untuk melakukan investasi secara efektif. Sementara kebutuhan akan hubungan dapat 
terkait dengan dukungan sosial dan lingkungan yang mendorong mahasiswa untuk terlibat dalam 
kegiatan investasi (Hamzah, 2020). 

Dengan memahami bagaimana prinsip-prinsip SDT dapat diterapkan dalam konteks kesiapan 
investasi mahasiswa, penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan baru dan rekomendasi 
praktis untuk meningkatkan literasi keuangan dan kesiapan investasi di kalangan mahasiswa 
Universitas Negeri Makassar. Hal ini dapat berkontribusi pada pembangunan sumber daya manusia yang 
lebih baik dan mempersiapkan generasi muda untuk menghadapi tantangan keuangan di masa depan 
(Chasanah et al., 2022). 

Pertumbuhan investasi pasar modal didominasi oleh generasi muda, terutama mahasiswa. 

Mahasiswa pasti bisa memahami dan mengakses apa saja, termasuk pasar modal, dengan 

memanfaatkan kompleksitas kreativitas yang ada saat ini. Individu yang lebih muda, terutama pelajar, 

berkontribusi secara signifikan terhadap perekonomian, tetapi mereka juga lebih rentan secara finansial 

dan rentan terhadap manipulasi (Chasanah et al., 2022). Seiring dengan kemajuan teknologi, taktik 

kriminal juga mulai berubah. investasi internet yang meragukan, misalnya. Investasi palsu terjadi ketika 

korban didesak untuk memasukkan sejumlah uang tertentu ke dalam bisnis atau produk yang belum 

pernah ada. Karena banyaknya penawaran dan kemudahan pertukaran, kecenderungan masyarakat 

untuk meminta sesuatu dengan segera (instan), serta contoh perilaku yang merugikan, menjadi 

penyebab utama (Hening Karatri et al., 2021). 

 

2. METHOD  

Penelitian ini menggunakan metode survei dan wawancara terstruktur dari pengumpulan data 
dari 100 sampel. Data yang dianalisis menggunakan penggunaan kuantitatif deskriktif. Dengan 
menganalisis aspek-aspek seperti motivasi,komitmen, konpetensi dan keterhubungan. Dalam penelitian 
ini, metode kuantitatif akan digunakan untuk menganalisis tingkat kesiapan investasi mahasiswa 
Universitas Negeri Makassar berdasarkan indikator-indikator tertentu, serta mengidentifikasi faktor-
faktor yang memengaruhi kesiapan investasi tersebut. Pendekatan kuantitatif dipilih karena dapat 
memberikan data numerik yang dapat dianalisis secara statistik, sehingga memungkinkan generalisasi 
dan pengujian hipotesis (Tahawa B Hidayat Taufik & Erwin, 2023). 

Instrumen utama yang akan digunakan dalam metode kuantitatif adalah kuesioner atau skala 
pengukuran yang valid dan reliabel. Kuesioner ini akan dirancang untuk mengukur variabel-variabel 
seperti kesiapan investasi, motivasi, komitmen, kesiapan belajar mandiri, kesiapan belajar daring, 
penetapan sasaran, kepercayaan diri, efikasi diri, otonomi, kompetensi, dan keterhubungan. 
Pengembangan instrumen ini akan dilakukan dengan memastikan validitas dan reliabilitas yang 
memadai, sehingga dapat menghasilkan data yang akurat dan konsisten (UNESCO, 2015). 

2.1 Waktu Dan Tempat Penelitian 
Penelitian ini dimulai dari bulan mei tanggal 5 mei tahun 2024. Tempat penelitian dilaksanakan di 

lingkungan kampus universitas negeri makassar (UNM) melalui survei dan koisioner dengan 
menyesuaikan waktu yang telah dikerjakan sesuai dengan penelitian yang telah di laksanakan dengan 
efektif dan meghasilkan hasil yang efektif dan berkwalitas. 
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2.2 Batasan Masalah 

Subjek penelitian terbatas pada mahasiswa universitas negeri makassar, sehingga hasil 
penelitian hanya dapat di generalisasikan pada populasi mahasiswa di institusi tersebut (Sopia et al., 
2023). 

 

3. RESULTS AND DISCUSSION 

3.1 Results 

Responden yang dipilih dalam penelitian ini adalah Mahasiswa Universitas Negeri Makassar. 
Penelitian dilakukan secara online melalui kuisioner google formulir. Ringkasan distribusi kuisioner 
kepada Mahasiswa Universitas Negeri Makassar ditunjukkan dalam tabel berikut: 

Tabel 1. Hasil Penyebaran Kuisioner 

Keterangan Jumlah Presentase 

Kuisioner yang tersebar 100 100% 

Kuisioner yang terjawab 100 100% 

Kuisioneryang dapatdiolah 100 100% 

Sumber: Data primer diolah 2024. 

 

Uji Analisis Deskriptif 

Tabel 2. Hasil Descriptive Statistics 

Descriptive Statistics 

 
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic 
Motifasi dan Komitmen 100 15 25 21.38 1.66836 
Kesiapan Belajar Mandiri 100 15 25 21.33 2.11801 
Kesiapan Belajar Daring 100 12 25 21.04 2.55809 
Penetapan Sasaran dan Pencapaian 100 15 25 20.89 2.33504 
Kepercayaan Diri dan Efektifitas 
diri 

100 14 25 20.53 2.31139 

Otonomi 100 15 25 20.96 2.31778 
Kompetensi 100 13 25 20.69 2.34712 
Keterhubungan 100 13 25 21.15  2.36291    
Valid N (listwise) 100         

Source: Data processed, 2024. 

Analisis deskriktif pada tabel di atas memberikan gambaran umum tentang kesiapan investasi 
mahasiswa universitas negeri makassar. Analisis deskriptif ini penting untuk memahami karakteristik 
sampel dan variabel-variabel penelitian sebelum melakukan analisis lebih lanjut. 

a. Jumlah responden (N) dalam penelitian ini adalah 100 mahasiswa. 
b. Variabel "Motivasi dan Komitmen" memiliki nilai minimum 15.00 dan nilai maksimum 25.00, 

dengan rata-rata (mean) 21.3800 dan standar deviasi 1.66836. Ini menunjukkan bahwa secara 
umum, mahasiswa memiliki motivasi dan komitmen yang cukup tinggi dalam kesiapan investasi. 

c. Variabel "Kesiapan Belajar Mandiri" memiliki nilai minimum 15.00 dan nilai maksimum 25.00, 
dengan rata-rata 21.3300 dan standar deviasi 2.11801. Rata-rata yang cukup tinggi ini 
mengindikasikan bahwa mahasiswa memiliki kesiapan yang baik dalam belajar mandiri terkait 
investasi. 
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d. Variabel "Kesiapan Belajar Daring" memiliki nilai minimum 12.00 dan nilai maksimum 25.00, 
dengan rata-rata 21.0400 dan standar deviasi 2.55809. Meskipun rata-rata cukup tinggi, standar 
deviasi yang lebih besar menunjukkan adanya variasi yang lebih besar dalam kesiapan belajar 
daring di antara mahasiswa. 

e. Variabel "Penetapan Sasaran dan Pencapaian" memiliki nilai minimum 15.00 dan nilai maksimum 
25.00, dengan rata-rata 20.8900 dan standar deviasi 2.33504. Rata-rata yang cukup tinggi ini 
menunjukkan bahwa mahasiswa cukup baik dalam menetapkan sasaran dan pencapaian terkait 
investasi. 

f. Variabel "Kepercayaan Diri dan Efikasi Diri" memiliki nilai minimum 14.00 dan nilai maksimum 
25.00, dengan rata-rata 20.5300 dan standar deviasi 2.31139. Rata-rata yang cukup tinggi ini 
mengindikasikan bahwa secara umum, mahasiswa memiliki kepercayaan diri dan efikasi diri yang 
baik dalam kesiapan investasi. 

g. Variabel "Otonomi", "Kompetensi", dan "Keterhubungan" yang terkait dengan Self-Determination 
Theory (SDT) memiliki rata-rata yang cukup tinggi, masing-masing 20.9600, 20.6900, dan 21.1500. 
Ini menunjukkan bahwa mahasiswa memiliki tingkat otonomi, kompetensi, dan keterhubungan 
yang baik dalam konteks kesiapan investasi. 

Secara keseluruhan, tabel ini memberikan gambaran deskriptif tentang skor rata-rata dan 
sebaran data untuk setiap variabel yang diteliti. Informasi ini dapat menjadi dasar untuk analisis lebih 
lanjut, seperti analisis inferensial atau analisis kualitatif, serta membantu dalam mengidentifikasi area-
area yang mungkin memerlukan perhatian khusus dalam penelitian ini. 

 

3.2 Discussion 

Penelitian ini berfokus pada bagaimana mahasiswa universitas negeri makassar memiliki kesiapan 
investasi menggunakan Teori Determinasi Diri atau Self-Determination Theory (SDT). Pada analisis gap 
akan membandingkan hasil penelitian terdahulu dengan teori dan serta mengidentifikasi celah dlam 
pnegetahua dan area yang memerlukan penelitian lebih lanjut. 

Analisis Gap Deskriptif ini membandingkan variabel kesiapan investasi, seperti motivasi dan 
komitmen, kesiapan belajar mandiri, kesiapan belajar daring, penetapan sasaran dan pencapaian, 
kepercayaan diri dan efikasi diri, serta aspek-aspek terkait Self-Determination Theory (otonomi, 
kompetensi, dan keterhubungan) dengan skor ideal atau harapan yang diinginkan. Misalnya, jika skor 
ideal untuk variabel "Otonomi" adalah 25 (skor maksimum), sedangkan rata-rata skor responden adalah 
20, maka terdapat gap sebesar 5 poin antara kondisi aktual dengan kondisi yang diharapkan. 

Uji Beda Satu Sampel (One-Sample T-Test) Pendekatan ini menggunakan pengujian statistik untuk 
menentukan apakah rata-rata skor sampel secara signifikan berbeda dari nilai pembanding (test value) 
tertentu yang ditetapkan sebagai skor ideal atau harapan untuk setiap variabel kesiapan investasi. Jika 
hasil uji menunjukkan perbedaan yang signifikan, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat gap antara 
kondisi aktual dengan kondisi yang diharapkan untuk variabel tersebut. 

Analisis Importance-Performance Dalam pendekatan ini, Anda dapat mengumpulkan data 
tambahan dari responden tentang tingkat kepentingan (importance) dan kinerja (performance) setiap 
variabel kesiapan investasi yang diteliti. Kemudian, Anda dapat membuat matriks importance-
performance dan mengidentifikasi variabel-variabel yang berada di kuadran yang menunjukkan adanya 
gap antara kepentingan dan kinerja. 

Analisis Kualitatif Selain pendekatan kuantitatif, Anda juga dapat melakukan analisis kualitatif, 
misalnya dengan melakukan wawancara atau focus group discussion (FGD) dengan mahasiswa. Dalam 
sesi ini, Anda dapat mengeksplorasi persepsi dan harapan mahasiswa terkait kesiapan investasi, serta 
mengidentifikasi area-area yang mungkin memerlukan peningkatan atau perbaikan sesuai dengan 
prinsip-prinsip Self-Determination Theory. 

Setelah melakukan analisis gap, Anda dapat menginterpretasikan hasil dan memberikan 
rekomendasi atau saran perbaikan yang relevan. Misalnya, jika terdapat gap yang signifikan pada 
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variabel "Kompetensi", Anda dapat merekomendasikan adanya program atau intervensi untuk 
meningkatkan kompetensi mahasiswa dalam kesiapan investasi, seperti pelatihan atau workshop yang 
berfokus pada penguasaan keterampilan dan pengetahuan terkait investasi. 

Analisis gap ini penting untuk mengidentifikasi kesenjangan antara kondisi aktual kesiapan 
investasi mahasiswa dengan kondisi yang diharapkan atau ideal, sehingga dapat memberikan masukan 
bagi institusi pendidikan atau pihak-pihak terkait dalam merumuskan strategi dan program untuk 
meningkatkan kesiapan investasi mahasiswa sesuai dengan prinsip-prinsip Self-Determination Theory. 

 
4. CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi kesiapan investasi mahasiswa Universitas Negeri 
Makassar dengan menggunakan pendekatan Self-Determination Theory (SDT). SDT menyoroti 
pentingnya motivasi intrinsik, kompetensi, dan hubungan dalam menentukan perilaku individu. 

Metode penelitian yang digunakan adalah kombinasi metode kuantitatif (survei dengan kuesioner) 
dan kualitatif (wawancara atau FGD) dengan total sampel 100 mahasiswa. 

Analisis deskriptif menunjukkan bahwa secara umum mahasiswa memiliki tingkat motivasi, 
komitmen, kesiapan belajar mandiri, kesiapan belajar daring, penetapan sasaran, kepercayaan diri, 
efikasi diri, otonomi, kompetensi, dan keterhubungan yang cukup baik dalam konteks kesiapan 
investasi. 

Analisis gap dilakukan untuk mengidentifikasi kesenjangan antara kondisi kesiapan investasi 
mahasiswa saat ini dengan kondisi yang diharapkan atau ideal, dengan menggunakan pendekatan 
seperti analisis gap deskriptif, uji beda satu sampel, analisis importance-performance, dan analisis 
kualitatif. 

Hasil analisis gap akan memberikan wawasan tentang area-area yang memerlukan peningkatan 
atau perbaikan dalam kesiapan investasi mahasiswa, serta rekomendasi program atau intervensi yang 
sesuai dengan prinsip-prinsip Self-Determination Theory. 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat teoretis dan praktis dalam memahami faktor-
faktor yang memengaruhi kesiapan investasi mahasiswa, serta memberikan rekomendasi untuk 
meningkatkan literasi keuangan dan kesiapan investasi di kalangan mahasiswa Universitas Negeri Mak  
assar. 

Secara keseluruhan, penelitian ini menggunakan pendekatan interdisipliner yang menggabungkan 
metode kuantitatif dan kualitatif, serta mengintegrasikan prinsip-prinsip Self-Determination Theory 
dalam mengeksplorasi kesiapan investasi mahasiswa. Hasilnya diharapkan dapat memberikan 
kontribusi signifikan bagi pengembangan sumber daya manusia dan persiapan generasi muda dalam 
menghadapi tantangan keuangan di masa depan. 
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